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Uzyskiwanie kwalifikacji w lecznictwie uzaleznien
— W Obszarze psychoterapii

Jednostka szkolgca Jednostka szkolaca

Akredytowana 1. akredytowana 3.

PARPA
KBdsPN

Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego

— program specjalizacyjny zatwierdzony przez MZ

KCPU

INNE jednostki

akredytowane

Szkolenie ok. 3 lat (650h, w tym treningi),

Szkolenie 4 lata (ponad 1,7 tys.h), 7 miesiecy stazy klinicznych,
2 tygodnie stazu kierunkowego, 80h superwizji, (p Vi) &Y y y

272 h superwizji, konieczno$¢ pracy w podmiocie leczniczym

EGZAMIN PANSTWOWY - do 2025 ROWNOWAZNE (ponad 5 tys.h w trakcie specjalizacji)
- opis proceséw psychoterapii pow. 6 miesiecy (procedury, wynagrodzenie) EGZAMIN PESoz — Centrum Egzaminéw Medycznych -od 2023
e
CERTYFIKAT . DYPLOM SPECJALISTY
NIE TOZSAME



Podstawa prawna specjalizacji
w dziedzinach ochrony zdrowia

= Ustawa z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu
specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie
zdrowia (Dz.U. z 2021 r. poz. 1297)

= Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2017 r.
W sprawie specjalizacji w dziedzinach majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia (Dz.U. z 2022 r. poz. 342)



Art. 9 Ustawy z dnia 24 lutego
2017 r. O uzyskiwaniu tytutu
specjalisty w dziedzinach
majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia

Kto moze przystapic do
egzaminu
specjalizacyjnego

Art. 12 Ustawy z dnia 17
grudnia 2021 r. o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektérych innych ustaw

w Centrum Egzaminow
Medycznych z dziedziny
psychoterapia

uzaleznien ?

®po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego - wniosek o przystapienie do PESoz sktada
sie do Dyrektora Centrum Egzaminéw Medycznych (CEM) poprzez system SMK
(pierwsze szkolenia koriczg sie w 2028)

e uzyskanie decyzji Ministra Zdrowia o uznaniu dorobku za rGwnowazny z ukorficzeniem
programu specjalizacji w dziedzinie psychoterapii uzaleznien

¢ 1.1) przed 1.01.2022 r. ukonczyta szkolenie w dziedzinie uzaleznienia i uzyskata lub
nie -certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien lub
1.2) w dniu 1.01.2022 r. jest w trakcie szkolenia w dziedzinie uzaleznienia w
zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien moze przystapi¢ do PESoz nie pdzniej
niz w okresie 4 lat od dnia ukonczenia szkolenia
2.1)i2.3) przed 1.01.2022 r. ukoniczyta szkolenie w dziedzinie uzaleznienia i
uzyskata lub nie - certyfikat instruktora terapii uzaleznien lub
2.2) w dniu 1.01.2022 r. jest w trakcie szkolenia w dziedzinie uzaleznienia w
zakresie instruktora terapii uzaleznien, lub
moze przystgpi¢ do PESoz, po ukonczeniu uzupetniajacego szkolenia
specjalizacyjnego, do ktérego stosuje sie odpowiednio przepisy art. 52 tej ustawy,
jednak nie pdzniej niz 4 lata od ukoriczenia szkolenia albo uzyskania certyfikatu.

e art. 96 Ustawy zmienia art. 12 w/w Ustawy z 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustawy, poprzez dodanie w art. 12.1 punktu 3
oraz w art. 12.2. punktu 3. W zwigzku ze zmianami do egzaminu przystgpi¢ moga

 wszyscy certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien (KBdsPN, PARPA, KCPU)

» certyfikowani instruktorzy terapii uzaleznien (KBdsPN, PARPA, KCPU) ,zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, po ukoriczeniu

uzupetniajacego szkolenia specjalizacyjnego, do ktdrego stosuje sie odpowiednio

przepisy art. 52 tej ustawy”




Co nalezy zrobic¢ aby ztozy¢ wniosek e
0 egzamin specjalizacyjny?

LOGOWANIE W SYSTEMIE SMK - wniosek zawiera: imie i nazwisko; numer PESEL, adres do korespondencji oraz numer telefonu i adres poczty elektronicznej,
= osobiste potwierdzenie ukoriczenia studiow wyzszych we witasciwym Urzedzie Wojewddzkim;
= wpisa¢ nazwe jednostki szkolgcej, w ktorej wnioskodawca odbywat szkolenie specjalizacyjne (od 2028r)

lub numer decyzji o uznaniu dorobku zawodowego za réwnowazny z ukoriczeniem specjalizacji (art. 28 ust. 1 albo art. 57 ust. 1)

lub zgodnie z ustaleniami z CEZ - numer wydany przez KCPU - po weryfikacji zaswiadczenia ukoriczenia szkolenia w KBdsPN, PARPA, KCPU;

= wskazanie dziedziny ochrony zdrowia, w ktdrej zakresie wnioskodawca zamierza przystgpi¢ do PESoz - 042
= wskazanie czesci PESoz, do ktorej wnioskodawca zamierza przystgpi¢ — dwie czesci: teoretyczna i praktyczna
= wniesienie opfaty egzaminacyjnej

Termin sktadania wnioskdw o przystgpienie do PESoz

* do dnia 15 lipca — dla jesiennej sesji egzaminacyjnej; do dnia 15 stycznia — dla wiosennej sesji egzaminacyjnej



Panistwowy Egzamin Specjalizacyjny w ochronie zdrowia (PESoz)

PES przeprowadza Panistwowa Komisja Egzaminacyjna (PKE)

Przewodniczgcego PKE i jej cztonkdw powotuje i odwotuje dyrektor CEM.

Przewodniczacy PKE i jej cztonkowie powinni posiadac tytut specjalisty w danej dziedzinie ochrony zdrowia
albo w dziedzinie pokrewnej,

PESoz jest przeprowadzany 2 razy w roku:
° 1) w wiosennej sesji egzaminacyjnej — od dnia 2 maja do dnia 15 czerwca;

> 2) w jesiennej sesji egzaminacyjnej — od dnia 2 listopada do dnia 15 grudnia.
3. PESoz sktada sie z 2 czesSci: egzaminu teoretycznego (testowy) i egzaminu praktycznego.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu praktycznego jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminu
teoretycznego.

Do kazdej sesji egzaminacyjnej - literatura obowigzkowa jest podawana w kilkumiesiecznym wyprzedzeniem
na stronach CEM i https://konsultantkrajowy-psychoterapiauzaleznien.pl/



Sesje egzaminacyjne — 2023 rok

Pierwszy egzamin specjalizacyjny w dziedzinie psychoterapii uzaleznien odbyt sie 16 maja 2023 roku.

Dyrektor CEM powotat komisje ztozong ze specjalistow psychologii klinicznej i specjalistow psychoterapii
dzieci i mtodziezy. Do egzaminu zgtosity sie 22 osoby

2 % 9 0@ :

Tytut specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzaleznien

uzyskato 20 osdb. Lista na stronie konsultantow:

krajowego i wojewoddzkich.
Lista specjalistéw w dziedzinie psychoterapia uzaleznien

Ponizej znajduje sie lista specjalistow w dziedzinie psychoterapii uzaleznien, ktérzy wyrazili zgode na zamieszczenie ich danych. Deklaracja zgody znajduje
sie na koncu listy. Wypetniona deklaracje z kopia dyplomu (lub scany) mozna przestac na adres konsultanta krajowego.

Lista aktualna na dzien 16 maja 2023 roku

Aktualnie do PKE beda powotywani specjalisci w dziedzinie psychoterapii uzaleznien.

Najblizszy termin egzaminu: 6-7 grudzien 2023 w CEM w todzi. Wnioski ztozyty 53 osoby.



PSYCHOTERAPIA UZALEZNIEN - strona konsultanta krajowego i konsultantéw wojewédzkich (‘j\

STRONA GEOWNA AKTUALNOSCI KONSULTANCI SPECJALIZACJA SUPERWIZJA LISTASPECJALISTOW KONTAKT LINKI

https://konsultantkrajowy-psychoterapiauzaleznien.pl/

AKTUALNOSCI ZNAJDUJA SIE NA STRONIE

KONSULTANTA KRAJOWEGO
I KONSULTANTOW WOJEWODZKICH )
W DZIEDZINIE PSYCHOTERAPIA UZALEZNIEN



